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Alla c. a. 

dei dirigenti e dei docenti degli Istituti Secondari  

di primo e secondo grado 

statali e paritari della provincia di Lecco 

 

Oggetto: Progetti e Iniziative per il Benessere e l’Empowerment dei Giovani 

A seguito di contatti intercorsi con l’Ufficio d’Ambito del Comune di Lecco, è stata presentata 

un'ampia gamma di progetti e iniziative promosse da diverse istituzioni e cooperative del territorio, con 

l'obiettivo principale di supportare il benessere emotivo, psicologico e sociale degli studenti e delle 

studentesse. 

Le attività, rivolte agli Istituti Secondari di Primo e Secondo Grado, sono offerte gratuitamente e mirano a 
contribuire alla creazione di un ambiente educativo, stimolante e sicuro, favorendo lo sviluppo di competenze 
fondamentali, la consapevolezza dei rischi connessi a comportamenti pericolosi e aumentando la conoscenza 
dei servizi territoriali a loro dedicati. 
 
Le tematiche proposte sono varie, e si possono suddividere nei due filoni principali: “Benessere emotivo e 
psicologico” e “Contrasto alla dispersione scolastica”. Nell’allegato al presente documento sono dettagliate 
tali attività. 
 
In un incontro congiunto tra il prof. Raffaele Cesana, la prof.ssa Marina Ghislanzoni e il dirigente dell’IC di 
Mandello prof. Massimiliano Craia, si è concordato di sottoporre alla vostra attenzione la compilazione del 
form presente al link: form online di richiesta  
 
In esso, ciascun docente può indicare, per l’Istituto di competenza e la/le classe/i individuata/e, una o più 
aree preferite. Se si è interessati a più iniziative a cui partecipare, in momenti diversi o con classi diverse, 
occorre compilare un form per ciascuna di esse. 
 
Le richieste saranno soddisfatte fino ad esaurimento delle disponibilità. 
 
               Ringraziando per la cortese collaborazione, si porgono cordiali saluti 

 
  

           IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO VII 

                             Adamo CASTELNUOVO 
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