
EVENTO in diretta streaming nazionale

VENERDI’ 15 OTTOBRE
ORE 9,30 INTRODUZIONE AL FORUM
Saluti istituzionali
ORE 11,00 TAVOLA ROTONDA
SCUOLA: PIU’ SOSTENIBILITA’
Il contributo per favorire i principi dello sviluppo 
ecosostenibile
ORE 15,00 WORKSHOP
SCUOLA: PIU’ SALUTE
L’impatto delle attività motorie sulla salute, sul benessere 
fisico e mentale, dei giovani studenti.
ORE 17,15 WORKSHOP
SCUOLA: PIU’ MOVIMENTO
Il movimento come prevenzione ed espressione del corpo 
per migliorare la propria conoscenza, la costruzione 
dell’autostima, l’integrazione sociale.

SABATO 16 OTTOBRE
ORE 9,30 SESSIONE GESTITA DAGLI STUDENTI
Dimostrazioni di buone pratiche, dei licei Sportivi e 
degli Istituti di I grado a curvatura Sportiva, condotte in 
sicurezza. 

ore 11,00 TAVOLA ROTONDA
LA SCUOLA: PIU’ MOVIMENTO, PIU’ SALUTE
La Ripartenza della Scuola nel segno delle attività 
Motorie

ORE 13,30- CONCLUSIONE DEL FORUM
Panathlon Distretto Italia-URT Lucca , Massa e Carrara

ORE 14,00- PRANZO

Panathlon International
Distretto Italia

LA RIPARTENZA DELLA SCUOLA
Più Movimento, Più Salute, 

Più Sostenibilità

FORUM NAZIONALE

organizza con

UST Ufficio IX di Lucca e Massa Carrara

15-16 ottobre 2021

in collaborazione con

la CPS (Consulta Studentesca) di Lucca  e Massa Carrara
Liceo Sportivo E.Fermi di Lucca
Liceo Sportivo E.Fermi di Massa

Liceo Sportivo C. Piaggia di Viareggio

l’Istituto Barsanti- Salvetti  Einaudi di Massa- Carrara
l’Istituto Zaccagna - Galilei di Carrara
I.I.S. Da Vinci - Liceo Classico di Aulla

Istituto Professionale Alberghiero “Minuto” - Marina di Massa

PROGRAMMA DEL FORUM

Hotel Villa Undulna- Terme della Versilia
viale Marina angolo viale Gramsci - Cinquale (Ms) 

Con il patrocinio di:

PER L’ACCESSO È RICHIESTA
L’ESIBIZIONE DELLA 
CERTIFICAZIONE VERDE
COVID-19 GREEN PASS link dal sito www.panathlondistrettoitalia.it


