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Ministero dell’'Istruzione, dell’'Universita e della Ricerca
Istituto d’'Istruzione Superiore G. Bertacchi
Progetto nazionale “Sviluppo dei comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano,
con particolare riferimento all’alimentazione, all’educazione fisica e allo sport”

Liceo Scienze Umane, Liceo Scienze Umane op. Economico Sociale,
Istituto Professionale Socio Sanitario, Istruzione Formazione Professionale Turistico/Sportivo
Via X| Febbraio, 6 — LECCO Tel.: 0341/364584 — 0341/285479 Fax: 0341/368104
e-mail uffici: Icis00600c@istruzione.it - IcisO0600c@pec.istruzione.it

Lecco, 01.04.19

Ai Dirigenti Scolastici

Scuole Statali e Paritarie I grado della Provincia di Lecco
Al CONI Provinciale - Lecco

Alla FIDAL Provinciale - Lecco

Alla Federazione Cronometristi Lecco
All’Amministrazione Provinciale e Comunale - Lecco
All’Amministrazione Comunale - Cernusco L.ne

Alla Polisportiva Libertas — Cernusco L.ne

Oggetto: Campionati Studenteschi Scuole Secondarie di 1° Grado - Atletica
su Pista riservata alla categoria Cadette/i — 30.04.19 Cernusco L.ne

L’ Organismo provinciale per lo sport a scuola di Lecco in collaborazione con la Federazione
FIDAL di Como-Lecco, con la collaborazione della Polisportiva cernuschese di Cernusco L.
organizza la fase Provinciale di Atletica su Pista dei Campionati Studenteschi riservata agli

alunni, d'ambo i sessi delle categorie CDETTE / I iscritti e frequentanti gli Istituti Secondari
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di 1° grado, che hanno costituito il C.S.S. ed effettuato la registrazione sul portale

www.sportescuola.gov.it , la manifestazione si terra:

martedi 30 Aprile 2019
Scuole Secondarie di Primo Grado — Cat. Cadette/i

Campo Sportivo Comunale di Cernusco Lombardone

PROGRAMMA Manifestazione:

Ore 8.30 ritrovo e ritiro iscrizioni

Ore 9.00 inizio gare

Ore 13 circa PREMIAZIONI individuali
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Programma gare:

Corse:

80 HS (0,76) Ci: 8 hs distanze-13m/8m/11m - Ce 8 hs distanze-12m/7,50m/15,50m
80 mt - 1000 mt

Salti: ALTO - LUNGO

Lanci: PESO ( Kg 3 Cadette - Kg 4 Cadetti ) - Vortex

STAFFETTA 4 x 100

Marcia (solo a titolo individuale ) Km 2 cadetti/e

ISCRIZIONI CATEGORIE :

Categoria Cadetti/e: nati negli anni 2005 - 2006

* Le categorie Cadette/i sono valide per la selezione alla fase Regionale.

Ogni Istituto puo iscrivere alla gara n.1 studente per la gara di salto in alto e 2
studenti per gli altri concorsi e 4 studenti per le gare di corsa . Eventuali variazioni si
potranno effettuare presso la segreteria il giorno stesso della gara.

ISCRIZIONE ALUNNI CON DISABILITA’

CATEGORIE AMMESSE :

Intellettivo relazionale (DIR) - intellettivo relazionale (C21) - fisica deambulanti
(HFD) - non udenti (HS) - non vedenti (NV)

Categoria cadetti/e: nati nel 2003-2004-2005-2006

PROGRAMMA gare:

Corse 80 - 4x100
Salti Lungo
Lanci Vortex

FONDI
N . TRUTTURALL
EUROPEI

GALITA

UNIONE EUROPEA

CENTRO



Firmato digitalmente da ANTONAZZO RAIMONDO

LCIS00600C - REGISTRO PROTOCOLLO - 0004692 - 09/04/2019 - 119 - U
(S

7

Ministero dell’'Istruzione, dell’'Universita e della Ricerca
Istituto d’'Istruzione Superiore G. Bertacchi
Progetto nazionale “Sviluppo dei comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano,
con particolare riferimento all’alimentazione, all’educazione fisica e allo sport”

Liceo Scienze Umane, Liceo Scienze Umane op. Economico Sociale,
Istituto Professionale Socio Sanitario, Istruzione Formazione Professionale Turistico/Sportivo
Via X| Febbraio, 6 — LECCO Tel.: 0341/364584 — 0341/285479 Fax: 0341/368104
e-mail uffici: Icis00600c@istruzione.it - IcisO0600c@pec.istruzione.it

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE :

Ogni squadra € composta obbligatoriamente da 7 atleti/7 atlete.

Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale piu, eventualmente, nella staffetta.

Gli atleti partecipanti ai mt 1000 NON possono essere inseriti nella staffetta.
Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facenti parte la

squadra: obbligatoriamente da UN ALUNNO / A per gara.

CLASSIFICA e PUNTEGGIO :

Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 migliori punteggi in 7 singole

gare, staffetta compresa (con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore).

Ai fini del calcolo della classifica di squadra, ai partecipanti verra attribuito il punteggio

corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come segue: 1 punto al primo, 2

al secondo, 3 al terzo e fino all'ultimo punteggiato. Se un componente la squadra si ritira o

viene squalificato prende tanti punti quanti sono il numero dei partecipanti pit uno. In caso

di parita tra 2 o pil squadre verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il miglior

punteggio in assoluto.

Possono prendere parte alla manifestazione gli alunni correttamente abbinati tramite

portale www.sportescuola.gov.it e individuati nel MODELLO -B, DA STAMPARE E
CONSEGNARE alla manifestazione FIRMATO DAL DIRIGENTE SCOLASTICO. Le iscrizioni alle

gare dovranno essere effettuate on-line attraverso il portale OLIMPYA WIN entro le ore

12.00 del giorno 24/04/2019.

Gli alunni con Disabilita vanno iscritti compilando il Modulo in Allegato ed inoltrandolo a

edufisicalecco@gmail.com entro il 17.04.2019.

PREMIAZIONTI :

Saranno premiati i primi 3 alunni/e classificati, maschi e femmine per ciascuna gara e

categoria. Non sono previste premiazioni di squadra.

Certificazione mediche e assistenza sanitaria :
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Per tutti gli alunni partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi d’Istituto alle fasi
regionali comprese € previsto il possesso del certificato di idoneita alla attivita sportiva non
agonistica come descritto nel PROGETTO TECNICO Campionati Studenteschi pubblicato sul

sito www.sportescuola.gov.it . Sono previste tutte le modalita per la tutela sanitaria degli

alunni: sara presente la Croce Rossa Italiana e un Medico a disposizione della

manifestazione.

VARIAZIONI :

Eventuali variazioni d’iscrizione saranno effettuate sul campo sostituendo il nominativo
dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che lo sostituisce senza alterare tutti gli altri
parametri. Si prega, se possibile, di compilare e consegnare il foglio di sostituzione alla

segreteria di gara.

N.B. LA MANIFESTAZIONE SI SVOLGERA’ CON QUALSIASI CONDIZIONE METEO,
salvo condizioni tali da inficiare la sicurezza degli alunni.

Per tutto quanto non contemplato dalle presenti disposizioni si fa riferimento alle Schede
Tecniche dei Campionati Studenteschi 2018-2019.

Fase Regionale:
La fase Regionale per le categorie Cadetti/e si svolgera il giorno:

martedi 16 maggio 2019 al Campo Sportivo di Sesto Calende (VA); seguira specifica

circolare da parte dell” USR Lombardia.
L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico
Raimondo Antonazzo

Allegati:
- Modulo iscrizione alunni con disabilita- 1e2grado .doc
- Modulo Sostituzioni — conferma Staffetta .doc

- Programma Gare 30.04.19 .pdf

Tommaso Mattioli
Referente UST Lecco Ufficio per il supporto e sostegno alle attivita per il benessere psico-fisico degli alunni

EMAIL : edufisicalecco@gmail.com
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