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Ministero dell’'Istruzione, dell’'Universita e della Ricerca
Istituto d’'Istruzione Superiore G. Bertacchi
Progetto nazionale “Sviluppo dei comportamenti ispirati ad uno stile di vita sano,
con particolare riferimento all’alimentazione, all’educazione fisica e allo sport”

Liceo Scienze Umane, Liceo Scienze Umane op. Economico Sociale,
Istituto Professionale Socio Sanitario, Istruzione Formazione Professionale Turistico/Sportivo
Via X| Febbraio, 6 — LECCO Tel.: 0341/364584 — 0341/285479 Fax: 0341/368104
e-mail uffici: Icis00600c@istruzione.it - IcisO0600c@pec.istruzione.it

Ai Dirigenti scolastici
delle scuole secondarie di 1° e 2° grado
della Provincia di Lecco

Ai docenti di Scienze Motorie sportive

Oggetto: Campionati Studenteschi - Fase Provinciale di Arrampicata sportiva

L'Organismo Provinciale per lo sport a Scuola di Lecco , in collaborazione con la FASI

Provinciale, il Gruppo "“Ragni della Grignetta” di Lecco , indice e organizza la Fase
PROVINCIALE dei campionati studenteschi di ARRAMPICATASPORTIVA, riservata

alle scuole di 1 e 2 grado della Provincia di Lecco , in regola con |'adesione ai Campionati

Studenteschi.

La manifestazione avra luogo:

mercoledi 10 Aprile 2019
presso la palestra di arrampicata sportiva

Via Carlo Mauri — Lecco

E’ prevista la formula del raduno, con prove di BOULDER e di VELOCITA’;

CATEGORIE:

o PRIMO GRADO: categoria Unica M/F nati 2005 - 2006 - 2007

. SECONDO GRADO categoria Allieve/i nati 2002- 2003 - 2004
categoria Juniores F/M nati nel 2000 - 2001

PARTECIPAZIONE :
Rappresentativa di Istituto per categoria :
La rappresentativa di istituto maschile o femminile € composta da 3 o 4 atleti/e per ogni

categoria. In caso di 4 atleti, solo i 3 migliori punteggi concorrono al punteggio di squadra
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Punteggi e classifiche :

La classifica individuale si ottiene dal prodotto dei piazzamenti ottenuti nelle singole prove.
La classifica per squadra si ottiene con la somma dei 3 migliori piazzamenti
individuali per ciascuna rappresentativa

Casi di parita :

In caso di parita fra 2 o pil rappresentative, prevarra quella che avra ottenuto i migliori

piazzamenti. E’ possibile iscrivere 6 studenti per ogni categoria

Regolamento: Scuole 1° grado

La rappresentativa di Istituto € composta da una squadra di 3alunni per categoria,
maschile femminile.

Disciplina 1: prova di Boulder
Disciplina 2: prova di Speed(Velocita)
La classifica per le categorie Cadetti/e & data dalla somma dei 3punteggimigliori dei singoli

atleti. Le informazioni tecniche saranno fornite prima dell’inizio della manifestazione.

Regolamento: Scuolesecondariedi2® grado:

La rappresentativa di Istituto € composta da una squadra di3alunni per categoria,maschile
femminile.

Per la categoria Juniores M / F la partecipazione ¢ a titolo individuale.

Disciplina 1: prova di Boulder
Disciplina 2: prova di Speed(Velocita)

La classifica per le categorie Allievi/e € data dalla somma dei 3punteggimigliori dei
singoli atleti. Le informazioni tecniche saranno fornite prima dell'inizio della
manifestazione.

ISCRIZIONI :

Le iscrizioni dovranno essere effettuate, esclusivamente on-line attraverso modello excell.
(allegato) entro le ore 12.00 del giorno 08 aprile 2019 inoltrate a
edufisicalecco@gmail.com
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VARIAZIONI :

Eventuali variazioni d’iscrizione saranno effettuate sul campo sostituendo il nominativo
dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che lo sostituisce senza alterare tutti gli altri
parametri.

Si prega, se possibile, di compilare e consegnare il foglio di sostituzione alla segreteria di
gara.

Certificazione mediche e assistenza sanitaria :

Per tutti gli alunni partecipanti ai Campionati Studenteschi, dalle fasi d’Istituto alle fasi
regionali comprese & previsto il possesso del certificato di idoneita alla attivita sportiva non
agonistica come descritto nel PROGETTO TECNICO Campionati Studenteschi pubblicato sul
sito www.sportescuola.gov.it . Sono previste tutte le modalita per la tutela sanitaria degli
alunni: sara presente la Croce Rossa Italiana e un medico a disposizione della
manifestazione.

PREMIAZIONI :
saranno effettuate al termine della manifestazione. Verranno premiati i primi tre classificati

di ogni Categoria.

Fase Regionale:
La fase Regionale per le categorie Cadetti/e; Allievi/e, si svolgera il giorno:

venerdi 24 maggio 2019 a Milano; seguira specifica circolare.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico
Raimondo Antonazzo

Allegati:
- Modulo iscrizione alunni Arrampicata 1e2grado .xls

Tommaso Mattioli
Referente UST Lecco Ufficio per il supporto e sostegno alle attivita per il benessere psico-fisico degli alunni

EMAIL : edufisicalecco@gmail.com
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